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经济下行中呈现边际好转  稳增长还应深化改革开放 

——2019 年三季度宏观经济形势分析报告 

 

 三季度全球经济增长动能继续疲弱。IMF 连续第四次下调增长预期，
2019 年增速可能创金融危机以来最低。美国受商业投资持续疲软、政
府支出增长放缓等因素影响，经济表现不佳，9 月再度降息；欧元区
内需持续趋弱，通胀再创新低，生产动能依然疲软，欧央行降息并重
启 QE；日本经济增速可能继续下调，日央行维持原有宽松货币政策不

变；主要新兴市场国家经济增长普遍放缓，货币政策进一步宽松。展
望四季度，全球经济仍将趋缓，各国货币政策宽松将继续加码，需关
注全球经济下行风险、资产价格泡沫风险和地缘政治风险。 

 三季度国内经济下行压力加大。GDP 当季同比增长 6.0%，较二季度
放缓 0.2 个百分点，为 1990 年以来的最低水平。但 9 月经济也出现边
际好转迹象：一是传统工业旺季来临叠加天气影响减弱，工业增加值
明显反弹；二是基建投资受地方政府专项债的提振增速连续反弹，托
底“稳增长”；三是汽车消费拖累减弱，9 月社零增速小幅回调；四是
信贷和社融增速超出市场预期，显示实体经济融资需求有所恢复。 

 四季度经济增速有望企稳。随着各项逆周期调节措施的落地，经济下

行压力有望小幅舒缓。一是外需制约减轻、基建投资托底以及减税降
费等对工业生产形成一定支撑；二是三季度以来专项债发行节奏加快
以及四季度提前下达 2020 年专项债额度将继续推升基建投资增速；
三是减税降费、刺激消费政策、汽车消费好转和居民消费升级将支撑
零售增速反弹。风险因素方面，需关注就业压力、中美贸易谈判以及
专项债运用中的风险。 

 政策展望及建议。面对内外部需求下降以及贸易摩擦的不确定性，除
了财政政策加力提效和货币政策逆周期调节之外，还应考虑从四方面
着手：一是积极推进中美贸易谈判，二是扩内需政策继续发力，三是
深化改革开放推动经济高质量发展，四是加快推出房地产长效机制。 
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一、全球经济形势：三季度回顾与四季度展望 

（一）三季度回顾：全球经济形势严峻 

2019年三季度，全球经济增长动能继续疲软。受全球贸易形势恶化、

制造业活动放缓及地缘政治不确定性增加影响，全球经济增长放缓。摩

根大通全球制造业 PMI 指数 9 月微升 0.2 个百分点至 49.7%，连续 5 个

月位于荣枯线之下。OECD 综合领先指标 8 月已降至 99.1，为金融危机

以来最低水平。IMF 在 10 月 15 日发布的最新《世界经济展望报告》中

将 2019 年世界经济增速下调至 3%，今年连续四次下调之后，已达 2008

年金融危机爆发以来最低水平。 

分国别看，美国受商业投资持续疲软、政府支出增长放缓等因素影

响，经济表现不佳，预计三季度经济增速继续回落，9 月美联储再度降

息，四季度仍可能再降；在英国脱欧久拖不决、生产端持续疲软以及消

费者和投资者信心低迷的环境下，欧元区二季度 GDP 环比季调增速下

降，三季度内需持续趋弱，通胀再创新低，生产动能依然疲软，欧央行

降息并重启 QE，英央行继续按兵不动；日本经济下行压力依然较大，增

速有可能继续下调，基本延续制造业疲软、消费支撑转弱、进出口下滑

的整体态势，日央行维持原有宽松货币政策不变；主要新兴市场国家经

济增长普遍放缓，货币政策进一步宽松。 

1．美国：经济衰退忧虑上升，美联储鹰派降息 

美国经济衰退忧虑上升。美国 2019 年二季度实际 GDP 年化季环比

终值 2%，较初值 2.1%有所下修，高于预期的 1.8%，总体温和增长。从

三季度情况来看，受个人消费支撑松动、商业投资持续疲软和政府支出

增长放缓等因素影响，经济表现每况愈下，美国经济衰退相关忧虑正在

上升。美联储 9 月 FOMC 会议纪要显示，官员们普遍更加关注贸易紧张

局势以及地缘政治风险，维持 2019 年下半年实际 GDP 增长低于上半年

的预判，且预计通胀的风险前景较为均衡。相对 6 月会议的预测结果，

大部分与会者都调低 2019 年实际 GDP 增长预测值至 2%-2.1%区间，同

时将四季度失业率预测值提高至 3.6%-3.7%区间。 

个人消费支撑出现松动。9 月份美国零售销售额环比萎缩 0.3%，是

近七个月以来首次下滑，表现与扩张预期相背离；10 月份密歇根大学消
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费者信心指数初值 96%，高于上月 93.2%和市场预期值 92%，数据意外

好转的可持续性有待进一步观察。工业疲态超预期延续。扣除飞机非国

防资本耐用品订单环比增长终值下滑 0.4%；9 月份 ISM 制造业 PMI 下

降 1.3 个百分点至 47.8%，连续半年回落后刷新 2016 年 1 月以来新低；

工业经济持续萎靡，制造业或正陷入恶化的泥潭中。净出口额有所下滑。

美国 8 月份出口 2079 亿美元，进口 2628 亿美元，双双回升，贸易逆差

有所扩大。房地产市场表现良好。8 月份 NAR 季调后成屋销售、新屋开

工年化月率分别为 1.3%、12.3%，新屋开工总数达近十二年峰值，成屋

及新屋表现说明房产市场整体走势良好。10 月份 NAHB 房价指数录得

71，指标升至近一年半来最高水平，代表流动性宽松条件下房屋销售和

住房建筑商信心持续增强。  

劳动力市场稳健，物价仍在高位。9 月新增非农就业人数 13.6 万人，

超过上月的 13 万人，失业率持续保持在 3.5%的历史低位水平，稳健的

劳动力市场可能会缓解零售销售的持续下滑压力。9月CPI同比上涨1.7%，

持平前值，核心 CPI 同比增速为 2.4%，达到今年最快，显示出消费者物

价纵向发展趋势良好。 

美联储鹰派降息。美联储 9 月议息会议宣布将联邦基金利率降至

1.75%-2.00%。点阵图显示 7 名官员认为 2019 年全年可能再次降息，5 名

官员认为会加息一次，即大部分参会者认同年内不会再度降息。同时，

与会者针对 2020 年货币政策评估为暂无降息预期，联邦基金利率目标区

间中点将处于当前水平。由于美联储近期和预期非储备债务增加，该机

构在 10 月会议前曾表示将提早扩张资产负债表的议程，后续发表声明从

10 月 15 日起以每月 600 亿美元频次购买国债，并维持定期及隔夜回购

操作至少到明年 1 月，以充足储备供应减小货币市场压力。总体来看，

美联储技术操作证实其政策立场倾向于鸽派，市场预计联储还可能会继

续降息。 

中美贸易磋商取得实质进展。10 月 10 日至 11 日，第十三轮中美经

贸高级别磋商在华盛顿举行，双方在农业、知识产权保护、汇率、金融

服务、扩大贸易合作、技术转让、争端解决等领域取得实质性进展。中

美正就第一阶段协议文本取得共识，在该协议中，中方将增加自美农产

品进口。磋商双方还讨论了后续安排，朝最终达成协议的方向努力。 



 

3 

中国民生银行研究院 民银智库研究 第 112 期 

 

数据来源：WIND 

2．欧洲：经济动能疲弱，欧央行降息并重启 QE 

欧洲经济持续低迷。在英国脱欧久拖不决、生产端持续疲软以及消

费者和投资者信心低迷的环境下，2019 年二季度欧元区 GDP 环比季调

增速降至 0.2%，增速较一季度腰斩，未能延续此前连续两个季度的上升

趋势，为 2013 年二季度以来低点，显示欧元区经济动能依然疲弱。主要

国家中，法国、意大利、西班牙、奥地利和比利时经济增速均有所减缓，

德国 GDP 环比增长-0.1%，继去年三季度以来再次出现负增长。英国 GDP

环比增速仅录得-0.2%，2012 年以来首次出现季度收缩。 

三季度生产动能疲软。在外需不振、贸易摩擦和汽车业低迷等多重

不利因素的叠加下，三季度欧元区制造业 PMI 再创新低，由 7 月的 46.5%

降至 9 月的 45.7%，创 2012 年 10 月以来最低水平，连续 8 个月位于收

缩区间；服务业PMI也显著趋弱，由 7月的53.2%大幅降至9月的51.6%，

为 8 个月以来低点。内需持续趋弱。2019 年 8 月，欧元区零售销售指数
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图1 美国GDP环比折年率及各分项拉动
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图2 美国CPI与核心CPI
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百万美元 %图3 美国月度进出口数据
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千人% 图4 美国月度季调失业率与新增非农就业人数

新增非农就业人数 失业率
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同比增速较上月下降 0.1 个百分点至 2.1%，三季度连续下滑，显示内需

趋弱。通胀再创新低。受能源价格显著下滑拖累，三季度欧元区通胀水

平较二季度进一步下滑并再创新低，9 月欧元区调和 CPI 同比增速初值

为 0.9%，不及预期值和前值 1.0%，创 2016 年 11 月以来新低；核心 CPI

同比增速较上月提高 0.1 个百分点至 1.0%。 

欧盟和英国达成脱欧协议草案。经过欧盟和英国连续密集谈判磋商，

10 月 17 日，英国与欧盟终于达成了新的英国脱欧协议草案，欧元和英

镑也因此受到提振。欧盟主席容克表示，这一草案对于欧盟和英国来说

都是一个公平和平衡的协议。但英国国内对此协议却并不认可。主要反

对党工党领袖科尔宾表示，这一脱欧协议似乎比此前更糟，他将支持就

英国脱欧举行公投。英国议会下院 19 日通过一项修正案，不仅迫使首相

约翰逊与欧盟达成的新“脱欧”协议表决推迟，还迫使约翰逊致信欧盟

申请延迟“脱欧”。在 10 月 31 日“脱欧”大限来临之际，约翰逊再次遭

遇重大挫折。尽管英国向欧盟申请延迟“脱欧”，但是否延迟仍存悬念。 

欧盟与美国贸易争端升级。经济基本面持续疲软、脱欧进程曲折难

测的同时，一触即发的美欧贸易战为欧元区经济再添阴霾。10 月 2 日，

世界贸易组织 WTO 裁决欧盟及部分成员国对空客公司的补贴属于违规，

美国将有权对每年约 75 亿美元的欧盟输美商品和服务采取加征关税等

措施。随后，美国迅速公布了一份详细征税清单，表示对欧盟的大型民

用飞机征收 10%关税，对欧盟农产品、工业品征收 25%关税。清单一经

公布，随即激起了欧洲的全面反弹。欧盟委员会主席容克指出，如果美

国对欧盟商品加征关税，欧盟将会以同样的方式进行回应，欧盟也早就

准备好了对美国 120 亿美元的输欧产品施加报复关税，该清单涉及产品

包括美国产番茄酱、坚果、视频游戏控制台和自行车踏板等。根据美方

声明，美国对欧盟的相关征税措施已于 10 月 18 日起正式生效。 

欧央行降息并重启 QE，英央行继续按兵不动。9 月份，在行长德拉

吉卸任前的最后一次货币政策会议上，欧央行宣布下调隔夜存款利率 10

个基点至-0.5%，同时决定恢复资产购买计划、推出分级利率体系并下调

长期定向再融资操作利率。尽管每月 200 亿欧元的购债规模一定程度不

及预期，但会议声明和行长德拉吉会后讲话均偏“鸽派”，会议公布的一

揽子“超额”宽松举措总体仍超出市场预期。同月，英国央行在议息会

议上继续选择按兵不动，委员会成员一致赞成保持关键利率在 0.75%不

变，符合市场预期。继 2018 年 8 月加息 25 个基点以来，这已是英国央
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行连续第 13 个月保持利率不变，并且对利率走势的基调仍态度模糊，显

示出在久拖不决的英国脱欧疑云下，英央行在货币政策决策方面更加进

退维谷，在政治前景明朗前只得继续保持观望态度。 

   

    

数据来源：WIND 

3．日本：经济低位运行，政策维持宽松 

日本经济保持低位运行。二季度，日本 GDP 环比增长 0.3%，较一

季度的 0.6%降幅明显，同比增长（季调）1.0%。三季度 GDP 数据尚未

公布，但从各高频数据来看日本经济下行压力依然较大，增速有可能继

续下调。基本延续制造业疲软、消费支撑转弱、进出口下滑的整体态势。

制造业疲软。7-9 月制造业 PMI 分别为 49.4%、49.3%、48.9%，持续下

滑，已连续 5 个月位于荣枯线下方。7、8 月工业生产指数分别同比增长

0.7%、-4.7%，8 月数据创近 50 个月最大降幅。7、8 月日本核心机械订

单分别环比增长-6.6%、-2.4%，连续两个月下降。消费支撑转弱。7、8 月

商业销售额分别同比增长-1.5%、-2.6%，已连续六个月出现负增长。7-9
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图5 欧元区GDP与三大需求对GDP的拉动

欧元区GDP同比拉动率:净出口 欧元区GDP同比拉动率:资本
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图6  欧元区制造业PMI与工业产出同比

欧元区:制造业PMI 欧元区17国:工业生产指数:同比
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图7  欧元区消费数据及消费者信心指数

欧元区17国:零售销售指数:当月同比

欧元区18国:消费者信心指数:季调
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图8  欧元区进出口同比增速与贸易差额

欧元区贸易差额 欧元区进口:当月同比
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月消费者信心指数分别为 37.9%、37.2%、35.9%，持续出现恶化。服务

业表现相对坚挺， 7-9 月服务业 PMI 分别为 51.8%、53.3%、52.8%。进

出口整体下滑明显，连续两月出现逆差。7-9 月出口增速分别为-6.6%、

-1.6%、-8.2%，均低于去年同期；7-9 月进口增速分别为-5.2%、-1.1%、

-11.9，连续三个月负增长。7、8 月日本贸易收支连续两月出现逆差，分

别为-2523.3、-1435.3 亿日元。 

就业情况进一步优化，劳动者收入增长稳定。7-9 月季调后失业率分

别为 2.3%、2.2%、2.2%，处于近 20 年来最好水平，前期刺激就业政策

收到实效。7、8 月家庭可支配收入分别实际同比增长 2.7%、1.9%，基本

与去年同期持平。通胀低迷，政策目标难以实现。7、8 月日本 CPI 分别

为同比上涨 0.5%、0.3%，核心 CPI 同比分别上涨 0.6%、0.5%，较去年

同期回落明显，通货紧缩风险加剧。 

日本央行维持原有宽松货币政策不变。一方面，在日韩贸易摩擦和

经济增速放缓的背景下，贸易下滑对于国内制造业、工业生产的拖累明

显，国内外需求均出现疲态，刺激经济稳定增长成为日本央行货币政策

的主要目标。另一方面，从 CPI 走势来看，距离日本央行前期制定的 2%

的通胀目标越来越远。但近期黑田东彦表示如果日本通胀率朝着 2%目标

发展的势头受损，央行将毫不犹豫地实施更加宽松的政策。 
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数据来源：WIND 

4．新兴经济体：经济增长放缓，货币政策进一步宽松 

2019 年三季度，以印度、俄罗斯和南非为代表的主要新兴市场国家

经济增长普遍放缓，俄罗斯和南非制造业 PMI已连续多月处于收缩区间，

只有巴西经济仍保持缓慢复苏态势；通胀方面，除印度外，各国整体通

胀水平均低于上一季度。在全球经济增长放缓、贸易摩擦持续以及美联

储降息的背景下，新兴经济体货币政策进一步宽松。除上述国家外，近

期降息的新兴市场经济体还包括韩国、印尼、菲律宾、澳大利亚、乌克

兰、沙特、约旦和阿联酋等。 

印度经济增长疲软，央行年内第五次降息。2019 年二季度，印度 GDP

同比增长 5.5%，较一季度下降 0.8 个百分点，为 2013 年一季度以来最低

点。三季度以来，制造业景气下行。7、8、9 月份制造业 PMI分别为 52.5%、

51.4%和 51.4%，低于二季度整体水平。服务业景气下行。7、8、9 月服

务业 PMI 分别为 53.8%、52.4%和 48.7%，略好于二季度整体水平。通胀

有所提高。7、8 月 CPI 同比上升幅度均为 3.2%，高于二季度整体水平，

年初以来呈现持续上涨态势。央行年内第五次降息。10 月 4 日，印度央

行决定将政策利率降低 0.25 个百分点至 5.15％，为年内第 5 次降息，已

累计降息 1.35 个百分点。促使印度央行降息的主要因素为全球经济放缓

和国内经济下滑，其他主要央行鸽派情绪增强以及国内通胀接近目标范

围底部也增加了其货币政策空间。 

巴西经济缓慢复苏，央行年内第二次降息。2019 年二季度，巴西 GDP

同比增长 1%，较一季度提高 0.5 个百分点。三季度以来，经济景气回升。

7、8、9 月制造业 PMI 分别为 49.9%、52.5%和 53.4%，服务业 PMI 分别

为 52.2%、51.4%和 51.8%，高于二季度整体水平。通胀回落。7、8、9 月
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图11  日本工业生产指数与商业销售额同比增速
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广义消费者物价指数分别同比增长 3.2%、3.4%和 2.9%，低于二季度整

体水平。央行年内第二次降息。巴西央行 9 月 18 日宣布降息 50 个基点

至 5.5%，创 1986 年设置基准利率以来历史最低水平。这是该国央行今

年以来连续第二次实施降息，上一次降息是今年 7 月 31 日，是巴西央行

时隔 16 个月后的首次降息。此次降息原因主要是当前巴西经济复苏缓

慢，失业率居高不下，较低的通胀率为实施降息以刺激经济增长提供了

条件。 

俄罗斯经济下滑，世行下调增长预期。2019 年二季度，俄罗斯 GDP

同比增速 0.9%，较一季度提高 0.4%。三季度以来，制造业景气回落。7、

8、9 月制造业 PMI 分别为 49.3%、49.1%和 46.3%，低于二季度整体水

平。服务业景气回升。7、8、9 月服务业 PMI 分别为 50.4%、52.1%和

53.6%，高于二季度整体水平。通胀下行。7、8、9 月 CPI 分别同比上升

4.6%、4.3%和 4%，低于二季度整体水平。世行下调增长预期。10 月 9

日，世界银行将俄罗斯 2019 年经济增长预期由 1.2%下调为 1%，成为调

降对俄罗斯经济前景的最新机构。拖累经济的因素包括国内和国际两个

方面，主要因素包括投资疲软，出口增长缓慢，石油减产，今年初提高

增值税以及消费者信心不足等，国际经济制裁的持续继续加剧了这种情

况。 

南非经济下行，央行维持政策利率不变。2019 年二季度，南非 GDP

同比增长 0.9%，较一季度大幅回升。三季度以来，生产端景气持续下行。

7、8、9 月 PMI 分别为 48.6%、43.3%和 42.5%，略好于二季度，但连续

10 个月处于荣枯线以下。通胀有所回落。7、8 月 CPI 分别同比增长 4%

和 4.4%，低于二季度整体水平。央行维持政策利率不变。9 月 19 日，南

非央行决定将回购利率维持在 6.50%不变，此前该委员会将回购利率下

调了 25 个基点，市场普遍预期央行将在本次会议降息，南非几乎没有为

货币政策方向提供任何前瞻性指导。 
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数据来源：WIND 

（二）四季度展望：全球货币政策趋松 

展望四季度，全球经济下行风险上升，各国货币政策宽松将继续加

码。国际贸易紧张局势和全球经济发展情况给美国经济带来负面影响，

预计美国四季度经济增速将继续下降，但明显衰退可能性较低，短期内

较大可能会采取更为宽松的货币政策。制造业动能持续减弱并已蔓延至

服务业，欧元区经济将继续面临比年初预期更持久的“长期跌势”，欧央

行仍需保持高度宽松的货币政策立场，2019 年四季度至 2020 年一季度

再度降息和上调每月购债额度的可能性较大。日本国内制造业、消费、

出口将延续下滑态势，GDP 增速将会较三季度向下微调，日央行很可能

在下一次货币政策会议上提出新的宽松措施。在外部不确定性和内部结

构性问题双重叠加下，新兴市场经济增长将继续放缓。 

1．美国：经济继续下行，仍有降息可能 

经济增长动能艰难维系。从经济内部动能看，美国经济 2019 年上半

年的温和增长主要受消费支出支撑，以及得益于刺激性财政政策余温。

2019 年下半年，贸易反制措施的实施造成高昂关税，不仅导致消费环境

趋紧，而且使得出口需求频现疲软，加之前几年结转债务所引起的严重

财政负担，市场对经济衰退忧虑忡忡。尤其是，美国 3 个月、10 年期国

债收益率倒挂并未明显缓解，企业投资和制造业超预期萎缩，表明美国

经济或正濒临“寒冬”，不排除四季度经济大幅度放缓的可能。 

IMF 将美国经济增速下调 0.2 个百分点至 2.4%，美联储判定下半年

经济仍有明显下行风险，预计四季度经济增速继续下滑。10 月 15 日，

IMF 在《世界经济展望报告》中将 2019 年世界经济增速预期下调 0.3 个
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百分点至 3%，将美国经济增速下调 0.2 个百分点至 2.4%。美联储 9 月

议息会议对短期经济的预测变化不大，官员普遍认为下半年经济活动仍

存在明显下行风险。总体而言，国际贸易紧张局势和全球经济发展情况

给美国经济带来负面影响，预计美国四季度经济增速还将继续下降，但

这并不代表对美国经济持全面否定态度。当前美国就业市场依旧强劲，

失业率处于 3.5%的历史低位水平，通货膨胀率连续回弹向上，说明经济

实际产出仍位于潜在产出水平之上，中短期内仍有韧性。  

货币政策方面，议息会内部分歧较大，外部政治施压及全球经济增

长脆弱背景或敦促联储维持宽松。近期会议纪要显示联储内部分歧较大，

部分与会者赞同维持现有联邦基金利率的目标范围不变。从外部环境看, 

货币政策选择与政权之间的关系倍受质疑，美国总统特朗普多次敦促联

储降息，甚至呼吁通过负利率向其他国家看齐。从联储近期技术操作看，

美联储重启扩表后，美元指数向下跌破 98。据 CME 美联储观察工具显

示，市场预期 10 月降息 25 个基点的概率为 72.7%，12 月降息概率为

59.3%。说明市场认为，在全球经济增长更加脆弱以及地缘政治风险加剧

的背景下，美联储短期内较大可能会采取更为宽松的货币政策，从而为

经济发展提供更多动能。 

2．欧洲：经济增长势头放缓，货币政策立场宽松 

经济增长方面，2019 年年初以来，欧元区增长势头持续显著放缓。

特别是德国等制造业占比较大的国家所受冲击较大，主要源于保护主义

政策和地缘政治因素带来的持续不确定性影响。在此背景下，欧央行在

9 月议息会议上将欧元区 2019 和 2020 年 GDP 增速预期分别下调 0.1 和

0.2 个百分点至 1.1%和 1.2%，将欧元区 2019 和 2020 年通胀预期分别下

调 0.1 和 0.4 个百分点至 1.2%和 1.0%。IMF 也在 10 月的最新报告中下

调欧元区 2019 和 2020 年增速预测 0.1 和 0.2 个百分点至 1.2%和 1.4%。 

9 月欧央行出台一揽子“超额”宽松举措后，欧元区各项经济数据

依然未见起色，增长乏力仍将持续。制造业动能持续减弱并已蔓延至服

务业，9 月几项经济景气指数均显著下滑，经济景气指数创近五年以来最

低水平，工业景气指数创 2013 年 7 月以来的最低水平，跌幅远高于普遍

预期，显示出欧元区经济生产活动仍在放缓。加之欧元区 10 月 Sentix 投

资者信心指数创 2013 年 4 月以来新低，预计三季度欧元区经济增速将继

续放缓，并可能出现环比负增长。种种迹象表明，制造业的疲软持续越
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久，欧元区经济其他领域被波及的风险和幅度也更大，欧元区经济将继

续面临比年初预期更持久的“长期跌势”。 

货币政策方面，欧央行行长德拉吉在 9 月议息会议后再度强调，欧

央行仍需保持高度宽松的货币政策立场。这主要源于欧元区面临比此前

预期更迅猛的经济增长放缓，且增长前景面临持续和显著的下行风险、

通胀也在短期内达标无望。此后，欧央行首席经济学家连恩也表示，必

要时欧央行有进一步降息可能。值得注意的是，9 月议息会议结束后，欧

央行部分管委公开表示反对欧央行重启 QE 以及保持开放式 QE 的决定。

据媒体报道，欧央行货币政策委员会正尝试展开行动，迫使欧央行新行

长拉加德在 11 月 1 日正式上任后取消债券购买计划。然而，考虑到拉加

德在欧央行货币政策方面一贯保持鸽派，加之全球央行货币政策纷纷转

向宽松，预计欧央行在 2019 年四季度至 2020 年一季度再度降息和上调

每月购债额度的可能性较大。 

从英央行 9 月议息会议声明来看，未来英央行货币政策决策仍将以

脱欧前景走势为导向。如果英国脱欧再次延期，基准利率可能会在较低

水平停留更长时间；如果英国出现无协议脱欧，预计英镑将下跌，通胀

将上升，经济增长将放缓，但利率上调或下降的可能性均存在，将取决

于支持经济和压低物价之间的平衡；如果英国有序脱欧，预计需求将有

所上升，并可能导致利率上调。在 10 月 17 日欧盟和英国达成英国脱欧

协议草案后，英国央行副行长拉姆斯登再次强调，英国平稳脱欧可能令

英央行加息重新成为选项之一。由于英央行下次议息会议定于 11 月初召

开，即当前的英国脱欧大限之后，届时英央行货币政策决议大概率将取

决于脱欧结果。考虑到英国脱欧时间和结果仍未有定数、英国脱欧前景

久悬不决对英国经济的负面影响正日益显现，加之当前全球各主要央行

纷纷转向宽松，预计届时英央行加息的可能性不大，更有可能按兵不动，

甚至“保险性降息”，将基准利率下调 25 个基点至 0.5%。 

3．日本：经济全面承压，存在进一步刺激可能 

依赖外贸的日本经济将会进一步下行。制造业方面，景气动向指数

（先行）连续数月下滑，企业层面的信心严重不足。消费方面，工资上

涨缓慢导致消费能力不足，10 月份消费税的提高将明显削弱消费意愿，

表现为日本国内居民消费信心的持续减弱，甚至拖累前期表现优异的服

务业部门。进出口方面，目前全球经济复苏尚无明显迹象，日韩贸易摩
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擦磋商未果，日美贸易谈判让步等多方面因素作用下，日本短期内出口

仍会困难重重。总体来看，预计四季度，日本国内制造业、消费、出口将

延续下滑态势，GDP 增速将会较三季度向下微调。 

未来进一步宽松刺激经济增长可能越来越大。前期，日本央行货币

政策选择按兵不动，决定将短期利率维持在-0.1%，并通过购买长期国债

的方式把长期利率维持在零左右。同时，黑田东彦表示，虽然内外部风

险较大，日本经济下行承压较大，但基本属于温和扩张区间，尚无进一

步宽松刺激的需要。但如果全球贸易摩擦、经济下行风险得不到缓解的

话，10 月份消费税率的提高将明显抑制日本国内居民消费意愿，削弱消

费对经济增长的贡献，让本就依赖消费的日本国内经济雪上加霜。因此，

日本央行很可能结合未来经济表现，在下一次货币政策会议上提出新的

宽松措施，稳定经济的同时，提升物价水平，向 2%的通胀目标靠拢。 

4．新兴经济体：外部不确定性和内部结构性问题叠加，经

济增长将有所放缓 

展望 2019 年四季度，在外部不确定性和内部结构性问题双重叠加

下，新兴市场经济增长将继续放缓。 

从外部环境看，新兴市场经济体面临全球经济放缓、贸易保护主义、

发达经济体货币政策不确定性、英国脱欧、地缘政治冲突等多重不确定

性。贸易冲突和全球经济下行将导致新兴市场增长放缓，主要经济体收

益率曲线倒挂可能引起波动性和市场风险上升，各国普遍降息可能继续

推高债务水平，引发偿付危机和流动性风险。 

从内部环境看，新兴市场经济大都存在各自的结构性问题亟待解决，

全球经济放缓和各国货币政策宽松可能进一步延缓结构性问题的解决。

经济景气指数方面，2019年以来，除部分经济体受益于中美贸易摩擦外，

大部分新兴市场 PMI 指数和出口出现下行。当前，中美贸易摩擦局势有

所缓和，但是不确定性仍然较高，预计影响持续。 

（三）当前需关注的风险因素 

1．全球经济下行压力 

IMF 在 10 月的《世界经济展望》中再次下调全球经济增速预期，已

经是今年以来的连续第 4 次下调，2019 年 3.0%的增速将成为金融危机
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以来的最低水平。IMF 认为经济增长乏力的原因在于：贸易壁垒不断增

加，贸易和地缘政治相关不确定性升高，一些特殊因素在若干新兴市场

经济体造成了宏观经济压力以及发达经济体生产率增长缓慢和人口老龄

化等结构因素。 

近段时间以来，中美贸易谈判取得积极进展，日美之间也签署了新

的协议，但欧美、日韩之间的贸易争端仍在加剧，反映出全球贸易保护

主义思潮仍在升温。全球经济失速叠加贸易摩擦升温，将使我国出口面

临巨大压力，进而会导致出口企业的信用风险上升。 

2．全球资产价格泡沫 

随着欧洲央行 9 月降息，欧美货币政策开始同步宽松，全球正式迎

来新一轮降息潮。今年以来，全球已有 30 多个经济体宣布降息，部分经

济体甚至多次降息。据 IMF 估算，如果少了这种货币刺激，2019 年和 

2020 年的全球经济增长率均将下降 0.5 个百分点。 

不过也要关注到的是，一旦主要经济体相继进入宽松通道，可能会

导致各国货币的竞争性贬值，并有可能引发全球资产泡沫继续膨胀。目

前大部分国家基准利率仍处于历史低位，一些国家甚至处于负利率区间，

宽松货币政策收效有限，如果再加上创纪录的债务水平，可能会使央行

丧失对市场的控制能力，进而引发新的全球危机。目前距离 2008 年的全

球金融危机已经过去 11 年，从经济周期角度而言，必须对于潜在风险隐

患保持密切关注。 

3．地缘政治风险因素 

目前英国脱欧已经临近 10 月 31 日大限，经过连续密集谈判磋商，

英国与欧盟终于达成了新的英国脱欧协议草案，但并没有得到英国议会

的认可。10 月 19 日，英国议会下院通过“莱特文修正案”，不仅迫使议

会对首相约翰逊与欧盟达成的新脱欧协议表决推迟，还迫使约翰逊致信

欧盟申请延迟脱欧，以防止英国在 10 月 31 日之前因没有通过立法而无

协议脱欧。英国脱欧闹剧还将对欧洲乃至全球产生不确定影响。 

与此同时，中东地区地缘风险也在上升。沙特产油设施遇袭和伊朗

油轮遇袭事件，显示出中东地区并不平静。这些地缘政治事件，不仅会

对原油市场造成冲击，加重投资者的避险情绪，还将进一步加剧世界经

济和国际金融市场的脆弱性。 
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二、中国经济形势：三季度回顾与四季度展望 

（一）三季度回顾：经济下行压力加大 

2019 年三季度 GDP 当季同比增长 6.0%，较二季度放缓 0.2 个百分

点，略低于市场预期，达到 1990 年以来的最低水平。从外部看，全球经

济下行态势进一步加剧，中美贸易摩擦三季度继续恶化，对出口产生了

不利冲击。从内部看，前三季度投资累计同比增长 5.4%，较上半年下滑

0.4 个百分点，房地产投资下滑至 10.5%；消费韧性略好于投资，前三季

度社会消费品零售总额累计同比增速较上半年小幅下滑 0.2 个百分点至

8.2%。 

9 月当月经济也出现一些积极迹象：一是传统工业旺季来临叠加夏

季自然天气影响减弱，加之去年同期基数偏低，工业增加值明显反弹；

二是基建投资受地方政府专项债的提振增速连续反弹，托底“稳增长”；

三是汽车、石油制品消费拖累减弱，房地产类消费增速相对平稳，必选

消费增速维持较快增长，9 月社零增速小幅回升。四是信贷和社融增速超

出市场预期，显示实体经济需求有所恢复。 

1．GDP：下行压力加大，发展质量提升 

三季度 GDP 当季同比增长 6.0%，较上季度放缓 0.2 个百分点，略

低于市场预期。GDP 连续两个季度下滑幅度达到 0.2 个百分点，这在近

年来相当少见（上一次出现在 2013 年三季度至 2014 年一季度）。同时

6.0%的当季增速也创下了 1990 年以来新低。季调后环比增长 1.5%，相

当于年率增长 6.1%，略高于同比增速。前三季度 GDP 同比增长 6.2%，

较去年同期下降 0.5 个百分点。整体看，我国经济在内外部不确定性与

挑战增多的情况下，延续了去年以来小幅下行的趋势。 

分产业看，GDP 增速下滑主要源于第二产业的减速。第一产业同比

增长 2.7%，较上季度回落 0.5 个百分点，主要源于猪肉产量下降 17.2%。

第二产业同比增长 5.2%，较上季度回落 0.4 个百分点。中美贸易摩擦对

出口加工业的影响逐步显现；内需仍显不足，PPI 连续 3 个月处在通缩区

间，企业盈利空间下降，影响了企业生产意愿。第三产业同比增长 7.2%，

较上季度加快 0.2 个百分点，信息传输、软件和信息技术服务业，租赁和

商务服务业，交通运输、仓储和邮政业，金融业增加值同比分别增长

19.8%、8.0%、7.4%和 7.1%，特别是金融业自去年以来在严监管和去杠
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杆压力下持续低增长，前三季度连续保持在 GDP 增速以上，和 9 月信贷

社融超预期增长相吻合。 

从支出法看，净出口贡献率下降。前三季度最终消费对 GDP 的拉动

贡献为 60.5%，较上半年提升了 0.4 个百分点，但明显低于去年 70%以上

的占比。资本形成的贡献率为 19.8%，较上半年提升 0.6 个百分点。货物

与服务净出口的贡献率为 19.6%，较上半年贡下降 1.1 个百分点。 

GDP 平减指数有所回落，显示实体经济下游需求依然偏弱。三季度

GDP 当季平减指数同比增长 1.4%，低于二季度 0.6 个百分点。GDP 名义

增长率放缓至 7.6%，低于 M2 及社融增速，宏观杠杆率仍在下降。第一、

二、三产业平减指数分别同比增长 5.8%、-0.2%和 2.1%，第二产业通缩

与 PPI 一致，显示工业领域需求不足。 

整体看，三季度 GDP 增速虽然创下 1990 年以来的最低值，但这是

在中美贸易摩擦、全球经济增长放缓的外部不利局面下，以及我国前期

加大房地产市场调控、加强金融监管推动去杠杆、加大环保力度等政策

影响下实现的。在经济增速下降的同时，我们还可以看到经济发展质量

的提升：一是高技术制造业占比提高，同比增长 8.7%，占规上工业比重

升至 14.1%；二是服务业增势良好，金融业回暖，服务实体经济能力增

强；三是就业形势总体稳定，城乡收入差距减小；四是供给侧改革深化，

杠杆率降低、环保教育等短板有所进步；五是三大攻坚战持续推进，经

济结构调整优化。 

    

数据来源：CEIC 

2．供给端：工业季末再现显著反弹，服务业增势良好 

工业生产季末再现显著反弹。2019 年 1-9 月规模以上工业增加值累
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计同比增长 5.6%，低于上半年和 2018 年全年的 6.0%和 6.2%，工业生产

动能进一步减弱。与一、二季度类似，三季度季末工业增加值再次出现

大幅反弹，9 月工业增加值较上月大幅回升 1.4 个百分点至 5.8%，远超

预期值 5.2%，为 2019 年下半年来高点，季末反弹幅度也超过二季度。9

月传统工业旺季来临叠加夏季自然天气影响减弱，加之去年同期基数偏

低，助推 9 月工业增加值显著改善。三大门类两升一平，采矿业和制造

业增加值同比增速分别较上月加快 4.4 和 1.3 个百分点。 

上游采矿业和中游加工组装类行业显著带动工业生产改善。从行业

增加值来看，下游消费品类行业继续趋弱，仅纺织业增速有所上升，汽

车行业连续第二个月保持正增长；中游加工组装类行业整体显著回升，

与上游采矿业一道成为拉动工业生产反弹的主要因素。受出口影响较大

的通用设备、专用设备、电气机械、电子和金属制品均显著回升，仅铁

路船舶有所下滑。从产品产量来看，9 月份发电量同比增速较上月大幅提

高 3 个百分点至 4.7%，为年内次高水平；受国庆节前环保限产影响，其

他主要产品产量总体涨少跌多，汽车产量降幅较上月扩大 6.3 个百分点

至-6.9%，但仍为年内较低降幅。此外，9 月出口交货值由上月的-4.3%大

幅回升至-0.7%，外需疲软和贸易摩擦显著对工业生产的制约作用减弱。 

服务业增势良好。2019 年前三季度服务业生产指数同比增长 7.0%，

低于上半年的 7.3%。9 月份服务业生产指数同比增长 6.7%，较 8 月加快

0.3 个百分点，连续两个月保持加速。分行业来看，前三季度信息传输、

软件和信息技术服务业，租赁和商务服务业，交通运输、仓储和邮政业，

金融业增加值同比分别增长 19.8%、8.0%、7.4%和 7.1%，增速分别快于

第三产业 12.8、1.0、0.4 和 0.1 个百分点。 

      

数据来源：WIND 
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3．需求端：投资连续回落，消费小幅回调，进出口超预期

下滑 

（1）固定资产投资增速：基建改善，制造业回落，房地产持稳 

固定资产投资出现季末反弹。2019 年 1-9 月份，全国固定资产投资

（不含农户）同比增长 5.4%，增速比 1-8 月份回落 0.1 个百分点，比上

半年低 0.4 个百分点；经季节调整后，9 月环比增长 0.41%，相当于折年

后增长 5.03%，低于 8 月的 5.16%。三季度，固定资产投资增速逐月下

行，主要受制造业投资和房地产开发投资下行拖累，基建投资小幅改善

独木难支。1-9 月基建投资在专项债提振下进一步反弹，制造业投资继续

回落，房地产开发投资保持韧性，整体投资增速继续小幅回落。 

基建投资小幅回升，托底“稳增长”。三季度基建投资受地方政府专

项债的提振增速连续反弹。1-9 月基础设施投资增速同比增长 4.5%，较

1-8 月份回升 0.3 个百分点，连续两个月回升；9 月当月同比增长 6.3%，

较 8 月小幅回落 0.4 个百分点。由于国务院要求今年限额内地方政府专

项债券确保 9 月底前全部发行完毕，加上允许将专项债券作为符合条件

重大项目资本金的新政落地，三季度地方政府专项债发行依然不弱，多

地完成全年新增额度发行。在专项债发行和前期大量批复的项目落地提

振下，加上用于基建投资的中长期信贷增速加快，9 月基建投资增速继续

小幅回升。不过，由于地方政府债务监管依然严格，基建投资上升步伐

呈现渐进态势。 

制造业投资小幅回落，动能仍弱。三季度制造业投资增速未能延续

二季度的小幅回升，再次连续下行，需求仍然疲弱。1-9 月制造业投资同

比增速较 1-8 月继续回落 0.1 个百分点至 2.5%，为有统计数据以来的最

低水平；9 月当月同比增速由上月负增反弹至 1.9%，仍处于低位。制造

业融资支持政策对 9 月制造业生产和需求有边际改善效应。但考虑到去

年同期基数较高，且 8 月工业企业利润继续下滑，制造业投资增长动能

仍弱。 

房地产开发投资增速持平，韧性依旧。三季度房地产开发投资小幅

回落，仍处高位。1-9 月房地产开发投资同比增速持平于 10.5%；9 月当

月房地产开发投资同比增速亦持平于 10.5%，表现出较强韧性。各项关

键指标走势分化。商品房销售略有改善，销售面积累计降幅收窄 0.5 个
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百分点至 0.1%；资金来源受益于销售改善而增速回升，较 1-8 月提升 0.5

个百分点至 7.1%；土地成交继续大幅下降，但降幅有所收窄，较 1-8 月

缩小 5.4 个百分点至 20.2%；新开工和施工面积增速继续小幅回落，分别

较 1-8 月回落 0.3 个和 0.1 个百分点至 8.6%和 8.7%。二季度以来房地产

调控政策呈现加码态势，从中央到地方调控措施频频出台，地产融资约

束不断收紧，已对房企拿地和新开工造成一定制约。但 9 月份受季节效

应、房企融资受限加速推盘以及房贷利率挂钩 LPR 落地前购房需求提前

释放影响，商品房销售有所改善，带动资金来源中定金及预收款、个人

按揭贷款增速提升，支撑了 9 月地产投资韧性。 

  

数据来源：WIND 

（2）社会消费品零售：增速小幅回调，汽车、石油拖累减弱 

社会消费品零售总额增速环比小幅回调。9 月份社会消费品零售总

额同比名义增长 7.8%，较上月回调 0.3 个百分点。1-9 月，社会消费品零

售总额同比增长 8.2%（扣除价格因素实际增长 6.4%），与 1-8 月增速持

平，保持平稳较快增长态势。 

汽车、石油制品消费降幅出现收窄，房地产类消费增速相对平稳。

9 月份限额以上汽车零售额同比增速-2.2%，降幅较上月收窄 5.9 个百分

点，对消费的拖累有所缓解。但 1-9 月数据依旧不甚理想，同比增速报-

0.7%，较去年同期增速放缓 0.9 个百分点。除汽车外的消费品零售额增

速依旧维持稳定，9 月份同比增长 9.0%，较上月放缓 0.3 个百分点，1-9

月的同比增长 9.1%。同时，受国际油价阶段性下调，9 月石油及其制品

零售额增速继续为负，同比增速报-0.4%。1-9 月的同比增速报 1.7%，较

去年同期增速减少 12.7 个百分点。此外，房地产类相关消费，如建材、
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家电、家具等的增速相对平稳，9月份同比增速分别为4.2%、5.4%和6.3%，

较上月均有上浮，但与去年同期水平相比略有下降。 

居民必选消费增速依旧维持较快增长。各地政府刺激消费政策作用

效果显现，9 月份，餐饮收入增速维持稳定，同比增长 9.4%。满足居民

日常生活基本需求的消费增速略有回调，但依然处于相对高位。如粮油

食品类、日用商品类分别同比增长 10.4%和 12.0%。升级类商品销售增速

出现分化，其中化妆品同比增长 13.4%，但金银珠宝类、文化办公用品类

增速出现锐减，报-6.6%和-0.2%，较上月分别下滑 18.2 和 5.1 个百分点。 

网上零售增速维持稳定。2019 年 1-9 月份，全国网上零售额同比增

长 16.8%，与 1-8 月数据持平。其中，实物商品网上零售额增长 20.5%，

占社会消费品零售总额的比重为 19.5%，略有提高；在实物商品网上零

售额中，吃、穿和用类商品分别增长 28.9%、18.6%和 20.3%，吃、穿比

重略有下降。 

   

  数据来源：WIND 

（3）进出口：进出口超预期下滑，衰退式顺差持续 

进出口增速下滑，衰退式贸易顺差持续。三季度，受到全球经济放

缓、中美贸易摩擦和国内经济下行等因素影响，7、8、9 月进出口增速逐

月下行；出口增速由正转负，进口降幅持续扩大。三季度，我国外贸进

出口总值 1.19 万亿美元，同比下降 3.2%。其中，出口 6544.2 亿美元，

下降 0.4%；进口 5355.4 亿美元，下降 6.5%；贸易顺差 1188.9 亿美元，

同比扩大 41.5%。从整体上看，三季度进、出口同比增速均弱于二季度和

去年同期。但是，进口增速降幅大于出口增速，衰退式贸易顺差持续。 
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9 月出口同比下降 3.2%，略超预期下滑，与出口集装箱指数 CCFI

明显走弱保持一致。主要原因：一是外需持续放缓拖累出口增速。9 月，

摩根大通全球制造业 PMI 略有反弹、但连续第 5 个月处于荣枯线以下，

美国、欧盟和日本制造业 PMI 均进一步下行，分别连续 2 个月、8 个月

和 5 个月处于荣枯线以下。二是已加征关税影响持续显现。目前，美国

对中国大部分进口商品加征关税，对进出口影响将持续显现。全球经济

放缓叠加中美贸易局势紧张，9 月中国对欧盟、美国、东盟和日本出口的

同比增速分别为 0.1%、-21.9%、9.7%和-5.9%，较上月均有不同程度下滑。

三是高基数拖累出口增速。受到中美贸易摩擦局势升级导致的抢出口影

响，去年同期出口同比增速较高。 

9 月进口下降 8.5%，降幅超预期。主要原因：一是内需有所好转但

仍然疲弱。我国 9 月制造业 PMI 和 PMI 进口指数分别回升 0.3 和 0.4 百

分点，但继续处于收缩区间。二是大宗商品价格下行，9 月 CRB 指数均

值 385.93，较去年同期和上个月分别下降 6.4%和 2.5%。其中，原油价格

出现较大波动但同比下行，铁矿石价格持稳。三是贸易摩擦抑制作用。

尽管局势出现缓和，中美相互加征关税效应仍持续显现，出口导向的进

口继续受到贸易摩擦抑制。 

  

数据来源：WIND 

4．通胀形势：6 年来 CPI 首次突破 3%，PPI 连续通缩 

三季度 CPI 较二季度有所抬升，9 月 CPI 突破 3%。9 月 CPI 同比

上涨 3%，较 8 月加快 0.2 个百分点，且为 2013 年 11 月以来首次站上

3%。其中，城市上涨 2.8%，农村上涨 3.6%；食品价格上涨 11.2%，非食

品价格上涨 1.0%；消费品价格上涨 4.0%，服务价格上涨 1.3%。三季度

CPI 同比上涨 2.9%，较二季度加快 0.3 个百分点，略超市场预期。1-9
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图23 中国月度出口总额和同比增速
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月平均 CPI 上涨 2.5%，高于去年整体水平，从走势看基本形成前低后高

趋势。 

猪肉价格成为推升三季度 CPI 的最重要力量。三季度食品价格同比

上涨 10.1%，较二季度继续加快 2.8 个百分点，猪肉成为食品价格中的最

重要推动力量。三季度猪肉价格同比上涨 47.7%，其中 9 月同比上涨

69.3%，已接近农业部二季度预测的 70%水平。猪肉价格上涨一是源于猪

肉自身周期的影响，自 2017 年以来我国猪肉价格持续下跌，猪粮比一度

跌破 6 的警戒线，致使补栏量大降，大量养猪产能因利润下滑而退出市

场；二是去年开始的非洲猪瘟疫情导致大量生猪被扑杀，不少企业出现

亏损而退出市场，严重影响了生猪供应，同时生猪跨省禁运加剧了猪肉

供给的地区不平衡。猪肉价格的上涨也传导至其他肉类，作为替代品，

牛肉、羊肉价格也出现了反季节上涨（通常夏季需求会下降）。此外，台

风天气、节假日因素等也成为三季度食品价格短期波动的重要因素。 

三季度非食品价格受上下游影响保持偏弱态势。与食品价格相反，

非食品价格在三季度始终保持偏弱态势，同比上涨 1.1%，较二季度 1.6%

的同比涨幅明显偏低。交通与通信同比下降 2.4%，成为非食品中降幅最

大的分项，三季度燃料价格并未出现大幅下降，因此该项主要源于交通

通信器材价格的明显下跌，这与当前汽车与通信设备市场低迷有较大关

联。居住价格同比上涨 1.1%，较二季度减缓 0.7 个百分点，随着房地产

市场趋冷，居住价格涨幅也开始回落。此外，文教娱乐、医疗保健、衣着

和生活用品等涨幅均出现回落。非食品价格的回落，一方面受到上游 PPI

通缩的传导，另一方面也表明下游需求的偏弱，特别是对制造业产品与

居住类的需求上。 

PPI 时隔三年后再次出现负增长。三季度 PPI 同比下降 0.8%，为

2016 年三季度以来重回通缩区间。从单个月份看，7、8、9 月 PPI 走势

经历了逐月回落、跌幅扩大的态势。一方面，随着全球经济增长前景回

落，国际大宗商品价格涨幅偏低；另一方面，我国工业领域下游需求偏

弱，地产、汽车等支柱行业景气度回落。同时，去年三季度 PPI 基数相

对较高也是导致 PPI 同比回落的重要原因。从分项看，生活资料起到了

一定支撑作用，特别是食品类涨幅明显，与 CPI 食品价格走势相吻合，

但生产资料特别是原材料价格下跌幅度则较深。 

CPI 与 PPI 剪刀差扩大。CPI 与 PPI 的背离在历史上经常发生，根

源是其各自背后代表的不同经济学现象和不同领域经济周期的轮动性。
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三季度核心CPI较二季度小幅下行，7、8、9月分别为 1.6%、1.5%和 1.5%，

反应整体需求不旺。宏观政策仍应全面考虑各项通胀指标，分类施策。 

   

数据来源：CEIC 

5．金融环境：信贷规模结构优化，人民币贬值明显 

三季度以来信贷社融结构逐月优化。三季度新增人民币贷款合计

3.96 万亿元，同比少增 1500 亿元，企业贷款逐月改善为主要支柱，居民

短期贷款和票据融资为主要拖累。其中，企业短期贷款同比少减 1685 亿

元，中长期贷款同比多增 1500 亿元，而票据融资同比少增 2730 亿元，

企业贷款占比在政策支持下逐月上升。居民中长期贷款也在按揭贷款的

韧性支撑下保持较高增长，同比多增 600 亿元，而短期贷款受制于消费

贷监管趋严同比少增 2100 亿元。三季度新增社融合计为 5.37 万亿元，

同比多增 630 亿元，同比改善的主要贡献来自非标降幅收窄和企业债融

资的改善，其中表外融资同比少减 2085 亿元，企业债融资同比多增 2267

亿元。7 月信贷的超预期收缩和高基数导致的 9 月专项债贡献减弱则成

为三季度社融最大拖累。 

对公贷款大增带动 9 月新增信贷超季节性改善。企业贷款的强劲成

为 9 月信贷大幅改善的主要动力。9 月人民币贷款新增 1.69 万亿元，同

比多增 3069 亿元，贷款余额同比增速较 8 月末回升 0.1 个百分点至 12.5%。

分部门来看，企业部门新增贷款 10113 亿元，同比多增 3341 亿元，短期

贷款和中长期贷款均增长显著。其中短期贷款新增 2550 亿，同比多增

1452 亿元；中长期贷款新增 5637 亿元，同比多增 1837 亿元，延续 8 月

改善势头；票据融资新增 1790 亿元，同比多增 47 亿元。9 月企业贷款

的好转超出季末银行集中投放的季节效应，应主要受益于逆周期调控政
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策发力支撑。一方面，全面降准于 9 月落地；另一方面，三季度以来稳

增长权重再次上升，中央要求金融机构加大对制造业和民营企业的中长

期融资，促进了相关领域信贷融资扩张。 

按揭贷款韧性依旧带动 9 月居民部门贷款稳定增长。9 月居民部门

贷款新增 7550 亿元，同比多增 6 亿元，主要来自中长期贷款支撑。其中

短期贷款新增 2707 亿元，同比少增 427 亿元，表明消费贷监管依然较

严；中长期贷款新增 4943 亿元，为今年 2 月以来新高，同比多增 634 亿

元，受季节效应、房企融资受限加速推盘以及房贷利率挂钩 LPR 落地前

购房需求提前释放影响，9 月商品房销售有所改善，带动按揭贷款保持较

高增长水平。从供给来看，银行避险情绪仍然较浓，也愿意选择资本占

用低、风险相对小的按揭贷款。 

信贷、非标与统计口径变化支撑下，9 月社融超预期回暖。9 月新增

社融 2.27 万亿元，环比多增 2550 亿元，同比多增 1383 亿元，社融存量

同比增速持平于 10.8%。信贷高增、非标改善和统计口径的完善均对新

增社融形成正向贡献。具体来看，9 月新增人民币贷款 1.77 万亿元，同

比多增 3309 亿元。表外融资降幅连续两月同比收窄，委托贷款、信托贷

款和未贴现银行承兑汇票三项融资合计下降 1125 亿元，同比少减 1764

亿元，委托贷款改善尤为明显。此外，央行自 9 月起将“交易所企业资

产支持证券”纳入“社会融资规模”中的“企业债券”统计，以完善社融

统计方法，也对 9 月社融形成小幅正向提升。新口径企业债券融资 1610

亿元，同比多增 1595 亿元。股票融资较为稳定，新增 289 亿元，同比多

增 17 亿元。 

专项债融资成为 9 月新增社融最大拖累。9 月地方政府专项债融资

2236 亿元，同比少增 5153 亿元。回顾 2018 年同期，为在 10 月底前完

成专项债发行，9 月成为全年专项债发行最高峰，形成了较高基数。与此

同时，今年地方债发行前置，前 8 月已有多地提前完成全年发行任务，

因而 9 月发行放缓。两方面原因导致 9 月专项债融资支撑减弱。 

降准与财政投放推升 9 月 M2 增速。9 月末 M2 同比增长 8.4%，较

8 月末回升 0.2 个百分点。9 月为季末财政投放大月，财政性存款大幅下

降 7026 亿元，同时全面降准落地，从而加快存款派生，带动 M2 回升。

9 月末 M1 同比增长 3.4%，持平于 8 月末，未见明显改善，M1-M2 负剪

刀差再次小幅回升，企业活力改善有待观察。 
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美元指数震荡上升，人民币贬值明显。三季度，美元兑人民币中间

价经历了稳定、贬值和宽幅波动三个阶段。7 月，中间价由 6 月末的 6.8747

升至 7 月末的 6.8841，小幅贬值 0.14%。8 月，中间价由 6.8841 上升至

8 月末 7.0879，贬值幅度为 2.96%，创下 2019 年以来单月最大贬值幅度。

9 月，中间价由 7.0879 下降至 9 月末的 7.0729，升值幅度为 0.21%。 

7 月份美元指数的持续走强并未造成人民币汇率的大幅波动，但进

入 8 月，受中美贸易摩擦的超预期恶化影响，人民币离岸、在岸人民币

对美元汇率双双“破 7”，随后中间价也破 7 并此后一直维持在 7 以上波

动。在人民币兑美元汇率破 7 之后，央行通过持续逆周期因子来稳定汇

率，中间价逐渐企稳并对在岸汇率起到一定稳定作用。离岸汇率在央行

发行央票后也迅速回升。9 月份以来，人民币兑美元汇率呈现先升值后贬

值的格局：升值原因主要是中美贸易谈判迎来转机，市场紧张情绪得到

缓解且央行再度发行离岸央票，贬值则主要受美元指数走强影响。 

 

数据来源：WIND 

（二）四季度展望：经济增速有望企稳 

展望四季度，经济增速将会呈现更大韧性，止跌可能性较大。一是

外需制约减轻、基建投资托底以及减税降费等有望对工业生产形成一定

支撑；二是三季度以来专项债发行节奏加快以及四季度提前下达 2020 年

专项债额度将继续推升基建投资增速；三是减税降费、刺激消费政策、

汽车消费好转和居民消费升级将支撑零售增速反弹。 

但制约因素也值得关注：一是内外部需求疲软，企业盈利尚待修复，

制造业投资下行压力仍比较大，增长将继续处于低位；二是调控加压、

融资趋严将继续压制房企拿地与新开工的意愿和能力，地产投资仍将下
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亿元 图27 货币供应与信贷社融
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图28 人民币对美元汇率走势

中间价:美元兑人民币 即期汇率:美元兑人民币
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行；三是房地产相关融资渠道收紧压制社融中表外融资改善，制约社融

增长空间。预计全年 GDP 增速将保持在 6.1%-6.2%的水平。 

1．GDP：四季度有望企稳 

前三季度我国经济在错综复杂的内外部环境下面临较大的下行压力，

特别是三季度当季 GDP 增速回落至 1990 年来最低点。不过积极因素也

在不断聚集，预计四季度经济将会呈现更大的韧性，止跌的可能性较大，

全年完成 6-6.5%增长目标不会有太大压力。 

从经济周期来看，我国 GDP 增速由 2013 年初的 8%跌至 2015 年初

的 7%，大致经历了 9 个季度（约两年），随后在 6.8%-7%的平台上波动

了 3 年左右。本轮经济下行源于 2018 年初，到目前已 7 个季度，较为接

近上次经济下台阶的周期长度。预计未来有较大概率进入一个类似于

2016-2017 年的平台期，形成第二个“L”的横边。从“十八大”提出 2020

年 GDP 较 2010 年翻一番的目标来看，2019、2020 年 GDP 若均保持 6.2%

的增长，则恰好可完成，因此政策有通过更多稳增长手段来促使未来GDP

增速进入一个稳定平台期的动力。 

从外部环境看，尽管全球经济增长预期放缓，但多数国家进入降息

周期，美元仍有降息预期，人民币汇率有望保持稳定，我国货币政策仍

有空间；中美贸易谈判也终于“破冰”，地缘政治的不确定性被市场逐步

消化，这些均有助于提升投资者与消费者信心。 

从内部来看，2018 年初以来的金融强监管、去杠杆，房地产严调控

以及环保强监管形成的经济面负向冲击，已在近两年的执行过程中逐步

被消化。货币政策在保持稳健的基调上，利用 LPR 改革、降准等手段切

实降低实体经济融资成本，保持流动性合理充裕；财政政策加大减税降

费力度，完成 2019 年地方债全年发行任务，有望提前下达 2020 年地方

债务限额。此外，经济下行和外部压力都在促进我国各项改革措施加速

落地，包括为企业与个人降税减负，全面加快市场的对内对外开放，大

力支持小微及民营企业，打好脱贫攻坚战等，都将释放支撑经济的积极

因素。预计全年 GDP 增速将保持在 6.1%-6.2%的水平，仍处在政策目

标区间。 

2．供给端：工业生产有望小幅回升，服务业仍具韧性 

展望四季度，预计工业增加值有望小幅回升。一是从生产来看，10
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月份属于传统工业旺季，高频生产数据显示，10 月国庆假期过后，自然

天气和环保限产对工业生产的抑制作用明显缓解，6 大发电集团日均耗

煤量节后逐步走强，高炉开工率、汽车轮胎全钢胎、半钢胎开工率均有

所回弹，但仍低于去年同期，显示生产端仍为弱改善。 

二是需求来看，一方面，全球经济动能持续放缓、中美贸易摩擦不

确定性仍存，PMI 指数中新出口订单指数连续 16 个月位于收缩区间，

2019 年下半年以来出口交货值同比增速持续保持低位，但四季度西方国

家感恩节和圣诞节来临有望提振需求，预计四季度外需对工业生产的制

约作用有望减轻。另一方面，在 2020 年部分新增专项债额度提前至 2019

年发行、中央印发《交通强国建设纲要》等扩大有效投资的政策支持下，

基建投资托底有望对工业生产形成一定支撑。 

三是从盈利和库存来看，四季度均有望好转。2018 年下半年以来，

工业企业利润累计同比增速总体持续下滑，基数逐渐走弱，随着各项稳

增长措施落地，今年四季度工业企业利润增速有望触底反弹。库存方面，

1-8 月工业企业产成品存货累计同比增速仅较上月微降 0.1 个百分点至

2.2%，去库存幅度显著缩小，同时 9 月制造业 PMI 中原材料库存指数由

8 月的 47.5%微升至 47.6%，产成品库存指数由 8 月的 47.8%回落至 47.1%，

去库存正在接近尾声。 

四是从政策来看，以减税降费为主线的财政政策落实落细将继续对

拉动进出口和促进制造业企业产生一定支撑，逆周期政策调节力度加大

也有助于解决民营经济和小微企业融资难问题，优化营商环境等政策措

施有望对工业企业的经营预期改善形成助力。加之 2018 年四季度工业增

加值总体基数偏低，因此预计 2019 年四季度工业增加值有望小幅回升。 

在政策支持和行业动能助推下，四季度服务业仍具韧性，但内需不

强和房地产市场趋弱仍将对服务业形成制约。从支撑因素来看，一是消

费“提质扩容”成为近期政策要点，包括支持服务消费，出台实施养老、

家政服务、婴幼儿照护服务等政策措施，有望进一步激发服务消费潜力，

带动服务业整体加快发展；二是国务院办公厅印发《关于进一步激发文

化和旅游消费潜力的意见》，将进一步促进文旅产业发展；三是中央印发

《交通强国建设纲要》，我国交通基础设施建设项目加快推进有望为交通

运输、仓储邮政以及租赁和商务服务业等生产性服务业增长提供支撑。

从制约因素来看，一方面，内需依然偏弱使得服务业难以显著反弹；另

一方面，房地产投资仍趋下行将对房地产相关服务行业形成制约。综上
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所述，预计 2019 年四季度服务业生产指数仍将保持较快增长，但略有下

降。 

3．需求端：投资回落，消费回升，进出口回稳 

（1）四季度固定资产投资或小幅回落 

四季度，宏观政策逆周期调节力度将进一步加大，积极财政继续发

力基建投资，金融资源将继续向制造业、民企等领域倾斜，但考虑到企

业投资意愿仍然低迷，且地产调控约束较强，综合来看四季度投资增速

有继续小幅回落压力。 

基建投资增速将渐进回升。三季度以来地方政府专项债发行节奏加

快，其对基建的拉动作用已逐渐显现，考虑到资金落地到项目投入的滞

后效应，四季度可望有更大拉动效果。9 月国务院常务会议已要求今年限

额内专项债在 10 月底前全部拨付到项目上，形成实物工作量。同时，提

前下达的 2020 年专项债额度会否在年内发行也是四季度基建投资能否

继续回暖的重要变量，从长沙市在国内首个表态在 10 月底前将提前下达

额度发行到位来看，四季度专项债提前发行有望，但支撑力度将小于前

三季度。总体来看基建投资将缓慢回暖。 

制造业投资增速低位企稳。当前内外部需求疲软，企业盈利尚待修

复，制造业下行压力仍比较大。为此三季度以来高层加大金融政策发力，

对制造业、小微企业和民营企业领域实施结构性融资支持，从 9 月信贷

数据来看已有成效，四季度政策将继续加力。另一积极因素是高技术制

造业投资将保持良好增势，继续发挥结构性支撑作用。因此，四季度制

造业投资可望保持稳定，不致失速。 

房地产开发投资增速仍然下行。加快推盘降价促销或可对地产销售

形成一定支撑，但三四线城市前期需求透支，后期增长发力，一二线城

市调控持续收紧，需求释放缓慢，四季度楼市整体承压。同时，地产政

策端并未发生变化，调控加压、融资趋严将继续压制房企拿地与新开工

的意愿和能力，预计地产投资仍将下行。 
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数据来源：WIND 

（2）四季度社会消费品零售增速将有望回升 

四大积极因素将支撑零售增速反弹。一是各项减税降费政策的逐步

实施，居民收入水平切实提高，较去年同期实际增长 6.1%，居民消费能

力增强。二是刺激消费政策的密集出台与逐渐发力，优化供给，补足短

板，有效刺激居民消费意愿，将有效促进形成强大的国内市场。三是社

会消费品零售增速的主要拖累项汽车消费水平出现明显好转，新能源汽

车产业政策出现利好，有利于四季度社会消费水平的稳定增长。四是居

民消费明显出现结构性升级趋势，消费热点由满足物质生活需求的实物

消费向体现人民美好生活需要的服务消费转变，文化娱乐、休闲旅游、

教育培训、健康养生等服务消费成为新的消费热点，市场潜力扩大，居

民消费边际延展。 

一些消极因素也不容忽视：一是全国房地产销售明显放缓，将导致

居住类消费走弱。二是居民部门杠杆率的不断升高将对消费产生明显挤

出效应。据社科院统计，二季度居民部门杠杆率持续攀升，已至 55.3%。

在预期房价长期平稳的情况下，高负债对于消费的挤出效应已经大于财

富效应。三是居民消费信心转弱，出现下行趋势，7、8 月消费者信心指

数出现连续递减。四是短期物价出现明显上涨，从价格方面抑制社会消

费总额的提升。 

（3）四季度进出口有望温和增长 

国际方面，我国外贸发展的外部环境仍然比较严峻，国际环境不确

定因素仍然较多，国际货币基金组织和世界银行最新报告再次下调了

2019 年全球经济增长预期，外需较大概率维持低迷，进出口形势不容乐

-40

-20

0

20

40

60

80

2
0

1
5

-1
0

2
0

1
6

-0
1

2
0

1
6

-0
4

2
0

1
6

-0
7

2
0

1
6

-1
0

2
01

7-
0

1

2
0

1
7

-0
4

2
0

1
7

-0
7

2
0

1
7

-1
0

2
0

1
8

-0
1

2
0

1
8

-0
4

2
0

1
8

-0
7

2
0

1
8

-1
0

2
0

1
9

-0
1

2
0

1
9

-0
4

2
0

1
9

-0
7

%
图29    商品房销售面积、销售额、新开工和资金

来源累计同比增速

商品房销售额累计同比 商品房销售面积累计同比

房屋新开工面积累计同比 房地产开发资金来源累计同比
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图30 土地购置面积、土地购置费与土地成交价款

累计同比

本年购置土地面积累计同比 土地购置费累计同比

本年土地成交价款累计同比
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观。但是，外部货币政策环境转向宽松，加之各国逆周期调节政策，会

在一定程度上对外需起到支撑作用；欧美国家圣诞节备货因素，将对出

口形成拉动作用；人民币汇率在 8 月一次性贬值后呈区间波动态势，预

计对于出口下行有一定对冲作用。 

国内方面，经济出现企稳迹象、下行压力依旧较大，中美双方已经

相互加征关税的效果将继续显现。同时，稳增长政策加码和效果逐渐显

现，将在一定程度上对冲内需下降；第十三轮中美贸易磋商有望达成阶

段性协议，将对进出口增长起到推动作用；此外，我国外贸发展呈现稳

中提质态势，贸易伙伴多元化持续推进，进出口商品结构进一步优化，

外贸仍有韧性。 

4．通胀形势：CPI 继续上涨，PPI 逐步止跌 

预计四季度 CPI 将保持在 3%-4%区间，全年在 2.7%左右，明显高

于去年整体水平。从猪肉来看，前期受非洲猪瘟影响，猪肉供给区产能

去化较为严重，9 月末猪肉价格同比涨幅已接近 70%，对比历史猪肉大

周期的顶峰涨幅，今年已高于 2011 和 2016 年最高点，但低于 2007 年

80%左右的涨幅。与历史上猪肉市场自发形成的价格周期波动不同，本次

周期还受到较为严重的猪瘟叠加影响，不排除同比增幅超越 2007 年的情

况。10月份以来猪肉价格依旧连创新高，而去年同期猪肉价格仍在下跌，

因此预计四季度猪肉价格的同比增速很难降下来，更可能出现环比增幅

回落，但同比增速继续扩大的态势。通过测算，猪肉将在四季度推升 CPI

同比增速继续扩大 0.3-0.8 个百分点。 

从其他食品来看，预计鲜果价格在秋季大量上市后继续回落；其他

肉类由于是猪肉的替代品，具备一定涨价压力，但幅度将较为温和；鲜

菜、奶、蛋、水产品将在节日与天气因素的影响下产生一定波动，但不

具备大幅上涨趋势。从非食品看，整体不改需求偏弱的态势，一是随着

PPI 暂时进入负区间，制造业产品，包括生活用品、汽车、通信器材等将

继续回落，但衣着价格受季节性影响将走高；二是居住价格在房地产市

场趋冷后涨幅将回落；三是医疗、文化教育和娱乐等服务业价格将保持

一定强势，为非食品提供支撑。 

从翘尾因素和去年基数看，四季度由于去年 CPI 环比涨幅较低，翘

尾因素逐步被新涨价因素取代，CPI 受基数影响上涨压力较大。在猪肉

价格继续攀升的情况下，四季度 CPI 将有较大可能继续向上突破，不排
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除接近 4%的可能。预计全年 CPI 将同比上涨 2.7%左右，较 2017 年上

升 0.6 个百分点。 

预计四季度 PPI 跌幅将先扩大后缩小，但无法回到正区间。一是从

全球大宗商品走势看，受全球经济增速回落影响，尽管各国货币政策有

所放松，但整体难以大幅上涨；二是工业企业下游需求仍偏弱，不过在

货币、财政政策持续发力下，四季度可能有小幅回暖；三是从去年基数

看，去年四季度 PPI 先涨后跌，特别是 12 月份跌幅较大，因此预计年末

PPI 同比增速将有反弹的可能，预计全年 PPI 将同比下降 0.3%左右。 

5．金融环境：信贷平稳社融回落，汇率震荡区间收窄 

信贷平稳社融回落。展望四季度，信贷有望保持稳定增长，社融同

比增速或小幅回落。在房地产融资收紧压制表外融资改善的背景下，信

贷能否保持较高增长，以及地方政府专项债 2020 年额度能否在年内提前

发行成为社融改善势头能否延续的主要变量。当前经济下行压力依旧，

仍需逆周期政策调节，但受制于通胀上行约束，货币政策仍将以结构性

宽松为主。预计针对制造业和民营企业领域的融资支持政策将加大发力，

促进相关领域融资恢复。但考虑到金融机构风险偏好依然偏低，且企业

自身融资意愿有待提升，四季度对公信贷投放总体将保持平稳。地方政

府专项债 2020 年额度将提前下达的政策公布后，长沙市在国内首个表态

在 10 月底前将提前下达额度发行到位，这预示着四季度专项债发行可能

同比回暖，再次对社融构成一定提振。综合来看，预计四季度社融增速

可能小幅下行，但仍将保持在 10.5%以上。 

汇率震荡区间收窄。美国经济展现疲弱迹象，美联储重启扩表且年

内或有一至两次降息，预示美元指数有下行压力。但考虑到美国经济表

现相对于全球其它经济体更优，且市场对美联储降息已有预期，美元指

数预计将在 97 至 99 区间震荡运行。随着央行通过逆周期因子稳定美元

兑人民币中间价和发行离岸央票收紧离岸人民币流动性，人民币三大汇

率振幅都开始收窄，但考虑到美元指数高位运行影响，预期四季度人民

币中间价仍保持在 7.08 附近，离岸、在岸汇率可能在位于 7.0 至 7.2 区

间震荡运行，短期内单边大幅度变动可能性不大。但考虑到中美最终贸

易协定仍未达成，摩擦如进一步恶化，人民币兑美元汇率仍有可能再次

大幅贬值。 
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（三）当前需关注的风险因素 

1．就业压力仍在 

1-9 月份城镇新增就业达到 1097 万人，已完成全年计划目标任务的

99.7%。全国城镇调查失业率 8 月份为 5.2%，与上月持平，就业总体保

持稳定。不过还要看到，个别地区调查失业率相对较高，青年人的失业

率高于整体失业率，而且 PMI 中的就业指标持续在荣枯线下运行，显示

就业压力仍然偏大。 

由于经济仍然处于下行区间，特别是一些传统行业还面临着去产能

和结构转型问题，出口部门仍然面临着较大的外部不确定性，这些都对

“稳就业”构成挑战。四季度仍需高度关注稳就业问题。 

2．中美贸易谈判仍存变数 

在第十三轮谈判之后，中美双方决定分阶段签署协议，避免了局势

的进一步恶化，有利于市场信心企稳。但从目前情况来看，双方的根本

分歧仍然未能弥合，离达成全面协议仍然较远，所以不排除仍然存在变

数。 

首先，协议没有提到去年贸易战开战时美国提出的中国改变产业政

策（即放弃“中国制造 2025”） 与取消国家补贴的两大要求。而这两大

要求是中方坚决拒绝的，是两国之间最大的分歧，将来如何处理具有不

确定性。其次，即使美国放弃这两大要求，其在技术转让与知识产权保

护问题上的众多条款，中国也只会部分地让步而不会全盘接受，这也将

是达成全面贸易协议的重大障碍。最后，对于大量增加从美国进口从而

降低美国对华贸易赤字，中国原则上同意并有市场能力做到，但对于“大

量”到何种程度以及进口产品所涵盖的范围，两国也必然会有分歧。。 

3．专项债运用中的风险 

7 月 30 日政治局会议以来，稳增长在经济政策中的权重明显上升，

包括扩大专项债用作重大项目资本金范围以及 2020 年专项债前置发行，

要求逐步形成实物工作量，逐步落实到项目中。这些在促进基建投资增

速回升、托底经济增长方面发挥了积极作用。 
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但在专项债落地过程中，也面临着不少风险因素：一是项目储备不

足。专项债额度下达后，为了抢额度，各级层层加码要求时间进度，很

多地方把不成熟的项目也包装来申请额度，甚至把本来几年后才要启动

的项目提前了来凑数；二是挤出效应。专项债规模扩大，政府投资比例

迅速提高，挤出了市场化投资，民企发展空间缩小；三是编造数据。专

项债要求有对应具体项目，以项目未来收益作为偿还来源。地方政府为

了争抢专项债额度，在测算项目的平衡方案时，项目收益现金流基本上

采用“拍脑袋”，存在很多造假数据。这些风险因素都值得密切关注。 
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三、政策回顾与展望 

随着经济下行压力加大，政策重心开始向稳增长偏移。7 月 30 日的

政治局会议重提“做好六稳工作”，并淡化了“结构性去杠杆”的提法，

9 月 4 日的国务院常务会议提出“把做好‘六稳’工作放在更加突出位

置”，货币政策委员会三季度例会和金融委的第七次、第八次会议都特别

强调“加大逆周期调节力度”。这些确定了四季度和下一阶段的政策主基

调。 

（一）三季度政策回顾 

1．货币政策：降准组合拳配合 LPR 改革，协同降成本促

融资 

三季度以来，央行保持定力、主动作为，坚持实施稳健的货币政策，

适时适度加大逆周期调节力度，对关键领域和薄弱环节实施定向精准滴

灌，对实体经济形成了有力支撑。 

一是货币政策操作收放有度，保持定力。7-9 月央行的公开市场操作

以对冲短期资金面扰动和定向结构性支持为主，在月中税期及季末时连

续开展逆回购操作对冲资金面扰动，并于 9 月中旬重启 14 天期逆回购操

作，提前布局跨季资金面，应对跨季及国庆长假提现需求，在月初、月

末流动性充裕时则多次连续暂停逆回购操作，通过灵活掌握公开市场操

作的力度和节奏，维护了流动性的基本稳定。三季度美联储连续两次降

息，并于十年来首次重启隔夜回购连续投放流动性，欧央行也在近期降

息并重启量化宽松，全球降息潮中我国央行未跟随降息，保持了“以我

为主”的定力。 

二是“普降+定向”降准组合拳驰援实体经济，发力降成本促融资。

5-7 月存款准备金率“三档两优”框架下的三次定向降准完成后，央行再

次推出“普降+定向”降准组合政策。一方面，于 9 月 16 日全面下调金

融机构存款准备金率 0.5 个百分点，有效增加金融机构支持实体经济的

资金来源，有助于通过传导降低贷款实际利率，并为 LPR 改革引导贷款

利率下行打开空间；另一方面，额外对仅在省级行政区域内经营的城市

商业银行定向下调存款准备金率 1 个百分点，于 10 月 15 日和 11 月 15

日分两次实施到位，充分体现出调控的精准性和灵活性，有利于进一步
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完善对中小银行实行较低存款准备金率的“三档两优”政策框架，促进

基层城商行加大对小微、民营企业的支持力度。 

三是利率市场化再下一城，LPR 改革迈出实质性步伐。央行于 8 月

正式启动贷款市场报价利率（LPR）形成机制改革，授权全国银行间同业

拆借中心于每月 20 日公布 LPR，LPR 报价行按 MLF 利率加点形成的方

式进行报价，并扩大了报价行的范围，制定了分阶段考核要求。LPR 形

成机制改革有助于打破贷款利率隐形下限，提升银行风险定价能力。央

行于 8、9 月公布的 LPR 报价小幅下行，体现了市场化定价原则，有利

于引导实体经济贷款利率下行，使小微、民企、制造业受益。分步实施

则有利于减少政策改革带来的冲击，为银行改革完善贷款定价机制提供

适应和调整的时间。 

四是引导金融机构加大对制造业和民营企业中长期融资的支持。自

7 月末中共中央政治局会议要求引导金融机构增加对制造业、民营企业

的中长期融资以来，央行积极部署银行业信贷结构优化调整，要求提高

制造业中长期贷款和信用贷款占比，并增加支持小微企业再贷款额度，

发挥精准滴灌作用，引导降低社会融资成本，有效促进了三季度融资结

构改善。 

2．财政政策：充分发挥逆周期调节作用，稳增长、防风险

并重 

随着减税降费政策效果逐渐显现，财政收入增速持续回落。1-9 月累

计，全国一般公共预算收入 150678 亿元，同比增长 3.3%，增速较去年

同期降低 5.4 个百分点。其中，全国一般公共预算收入中的税收收入同

比下降 0.4%，较去年同期降低 3.3 个百分点。其中，国内增值税、消费

税、企业所得税、个人所得税、进出口货物增值税、消费税等主体税种

增速较去年同期水平回落明显，减税效应超预期。值得关注的是，这已

是税收收入同比增速在年内第二次出现负值。非税收入增速相对较大，

同比增长 29.2%，增速较去年同期增长 42 个百分点，这主要是中央通过

特定金融机构和中央企业上缴利润，地方也采取盘活国有资源资产及国

企上缴利润等方式增加非税收入，弥补税收下降带来的收入缺口，促进

财政收支平稳运行。其中，国有资本经营收入同比增长 3.9 倍，拉高全国

非税收入增幅 21 个百分点；国有资源（资产）有偿使用收入同比增长

19.6%，拉高全国非税收入增幅 5 个百分点。 
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逆周期调节力度加大，财政支出增长较快。1-9 月累计，全国一般公

共预算支出 178612 亿元，同比增长 9.4%，较去年同期加快 1.9 个百分

点。截止 9 月底，财政支出为年初预算数的 75.93%，较去年同期低 1.9

个百分点。为支持地方财政平稳运行，今年中央财政安排对地方转移支

付 7.54 万亿元，比上年同比增长 9%，力度为近几年最大。从主要支出

项目来看，重点领域支出保持较快增长。依据国家坚持支持打好三大攻

坚战的总体战略，节能环保、城乡社区、债务付息三项支出同比增速较

快，分别为 14.5%、12.6%和 13.9%。同时，科学技术、教育、社会保障

和就业等项的支出同比增幅也相对较高，分别为 10.6%、9.7%和 9.2%。 

政府性基金收入与支出增速较去年同期有所放缓，但收支缺口扩大。

1-9 月累计，全国政府性基金收入同比增长 7.7%，较去年同期增速降低

20.3 个百分点。其中，国有土地使用权出让收入同比增长 5.8%，增速较

去年同期下滑明显。全国政府性基金支出同比增长 24.2%，较去年同期

增速降低 12.1 个百分点。 

加快发行和用好、用实地方政府债券。1-8 月，全国地方累计发行新

增地方政府债券 28951 亿元，占 2019 年新增地方政府债务限额的 94%，

发行进度较去年同期提高了 34 个百分点。根据前期财政部要求，今年限

额内债券 9 月底前应全部发行完毕，10 月底前将全部拨付到项目上，重

点用于稳投资、补短板领域，尽快形成实物工作量。发行速度较大幅度

提升的同时，今年发债还呈现利率成本下降、债券期限延长、重点用于

稳投资补短板领域等特征。1-8 月，新增债券平均发行利率 3.41%，较去

年同期降低 44 个基点。从用途来看，资金使用更加倾向民生领域。具体

来看，用于铁路、公路等交通基础设施 1579 亿元，占 9.9%；用于市政建

设 1186亿元，占 7.5%；用于棚改等保障性住房建设 6238亿元，占 39.2%。 

3．其他稳增长政策 

一是金融开放步伐明显加快。金融委第八次会议提出，“要进一步扩

大金融业高水平双向开放，鼓励境外金融机构和资金进入境内金融市场，

提升我国金融体系的活力和竞争力”。货币政策委员会三季度例会指出，

“进一步扩大金融高水平双向开放，提高开放条件下经济金融管理能力

和防控风险能力，提高参与国际金融治理能力”。10 月 15 日，《国务院关

于修改〈中华人民共和国外资保险公司管理条例〉和〈中华人民共和国

外资银行管理条例〉的决定》发布，“规定外国银行可以在中国境内同时
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设立外商独资银行和外国银行分行，或者同时设立中外合资银行和外国

银行分行”等。外资投资债市也更为便利。10 月 16 日的国常会强调，要

持续深化“放管服”改革，打造更有吸引力的营商环境，进一步做好利

用外资工作。 

二是深化金融体制改革。9 月底的金融委第八次会议提出，要进一

步深化政策性金融机构改革，完善治理体系和激励机制，遵循金融机构

经营规律，发挥好政策性金融机构在经济转型升级和高质量发展中的逆

周期调节作用。要加快构建商业银行资本补充长效机制，丰富银行补充

资本的资金来源渠道，进一步疏通金融体系流动性向实体经济的传导渠

道。重点支持中小银行补充资本，将资本补充与改进公司治理、完善内

部管理结合起来，有效引导中小银行下沉重心、服务当地，支持民营和

中小微企业。 

三是进一步优化营商环境。9 月 9 日的深改委第十次会议通过《关

于营造更好发展环境支持民营企业改革发展的意见》，强调营造市场化、

法治化、制度化的长期稳定发展环境，保证各种所有制经济依法平等使

用生产要素、公开公平公正参与市场竞争、同等受到法律保护，推动民

营企业改革创新、转型升级、健康发展。9 月 19 日，国务院办公厅发布

《关于做好优化营商环境改革举措复制推广借鉴工作的通知》，发布了在

全国复制推广借鉴的京沪两地优化营商环境改革举措清单。10 月 8 日，

国常会审议通过《优化营商环境条例（草案）》，以政府立法为各类市场

主体投资兴业提供制度保障。 

四是扩大有效投资。9 月 4 日的国务院常务会议部署“六稳”工作

时将专项债券作为重点之一，除了提前下达明年部分新增专项债额度，

专项债券可用作资本金的领域也明显扩围。9 月 19 日中共中央、国务院

印发《交通强国建设纲要》，提出到 2035 年基本建成交通强国，释放中

长期政策利好。第一批交通强国建设试点地区近日已公布。交通部表示

将加快推进《国家综合立体交通网规划纲要（2021—2050年）》编制工作。

9 月 24 日，发改委副主任宁吉喆称，要促进今年的预算内投资、其他政

府投资、企业和民间投资、地方专项债券加快用于补短板、调结构、扩

内需。 

其他重要国内政策包括：国常会部署加强市场价格监测预测预警，

保持物价基本稳定保障基本民生；中央农办、农业农村部发文进一步加
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强农村宅基地管理；住建部表示将加快完善住房保障，解决新市民住房

问题等。 

（二）四季度政策展望与建议 

1．货币政策展望：适度加大逆周期调节，定向支持实体经

济融资 

国务院金融委第八次会议和央行货币政策委员会三季度例会均在重

申继续坚持货币政策稳健基调的同时强调加大逆周期调节力度，保持流

动性的合理充裕。预计四季度货币政策逆周期调节力度将进一步加大，

但将表现为结构性宽松，不会出现大规模放松。 

一是逆周期调节以渐进定向放松为主，定力犹存。考虑到当前通胀

环境和房地产调控进程，本轮货币政策放松步伐将继续循序渐进，但在

当前全球经济增速放缓、贸易摩擦升级导致外部环境进一步趋紧，国内

消费增速减慢、有效投资增长乏力，经济下行压力加大的背景下，逆周

期调节不会缺席，将加大稳定内需力度。当前我国货币政策空间依然充

足，但出于“以我为主”的考量，需兼顾内外平衡、考虑长远，短期并不

急于立即采取大规模宽松。央行“普降+定向”组合降准举措已发，后续

将引导金融机构配合降准落地，将资金精准注入实体经济中的小微、民

企等领域。 

二是持续发力薄弱环节融资支持。9 月 24 日，央行行长易纲在新闻

发布会上表示，下一步将继续把解决民营企业和小微企业融资难融资贵

问题的“三支箭”政策组合用得更好。25 日召开的央行货币政策委员会

第三季度例会进一步强调，引导金融机构加大对实体经济特别是小微、

民营企业的支持力度，努力做到金融对民营企业的支持与民营企业对经

济社会发展的贡献相适应。未来政策将继续支持金融资源向制造业、民

营及小微企业等领域倾斜。 

三是以 LPR 下调促市场化降成本，MLF 作用或将强化。货币政策

传导疏通方面，央行将坚持用市场化改革办法引导实际利率水平明显降

低，后续 LPR 报价利率或渐进小幅下行。同时，被 LPR 锚定后，MLF 作

用将强化，操作频率也可能增加。10 月 16 日央行在无 MLF 到期的情况

下新增 2000 亿元 MLF 投放，即预示着 MLF 这一货币政策工具的深度

和广度将拓展。在 20 日 LPR 报价前开展 MLF 操作，有利于明确 LPR 报
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价基准。此次 MLF 利率再次保持不变，结合此前央行行长易纲在新闻发

布会上保持货币政策定力、珍惜正常的货币政策空间的相关表述，年内

MLF 利率下调概率已经降低。 

2．财政政策展望：持续加力提效，用好逆周期调节工具，

深化财政体制改革 

一是继续落实落细减税降费政策。要实施更大规模减税降费，减轻

企业负担、激发市场活力。要抓好各项政策措施的落实，密切关注各行

业税负变化与政策落实中遇到的问题，不断完善政策、优化流程，帮助

企业用足用好政策。推动新的小微企业普惠性税收减免政策、个人所得

税专项附加扣除政策、加大增值税“降税率、扩进项、退留抵”政策落地

落实。推动降低社保缴费比例，减征教育附加、地方教育附加，行政事

业性收费、政府性基金实行“三缓两降”。 

二是加快地方政府专项债券发行使用。财政部将继续指导和督促地

方加大工作力度，确保 10 月底前全部拨付到项目上，重点用于稳投资、

补短板领域，尽快形成实物工作量。同时，财政部将提前下达明年专项

债券部分新增额度，积极做好各项准备工作，确保明年初即可使用见效，

带动有效投资，支持补短板、扩内需。另外，对地方政府的隐性债务，财

政部将通过坚决遏制增量、稳妥化解存量，做好债务风险防范工作。 

三是推进调整中央与地方收入划分改革。持续深化财税体制改革，

建立“权责清晰、财力协调、区域均衡”的中央与地方财政关系。从增值

税分享比例、增值税留抵退税分担机制、消费税征收环节等三个方面明

确了中央与地方收入划分改革推进路线图，也为减税降费政策落实提供

了重要保障。 

3．政策建议 

面对内外部需求的同时下降，以及中美贸易摩擦带来的不确定性，

建议宏观政策上应从以下四个方面着手：一是积极推进中美贸易谈判，

二是扩内需政策继续发力，三是深化改革开放推动经济高质量发展，四

是加快推出房地产长效机制。 

一是积极推进中美贸易谈判。10 月 11 日，中美双方在第十三轮谈

判之后达成休战协议，双方约定在五周之内拟定协议 1，包括采购美国农
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产品、加强知识产权保护和加快金融服务业开放等内容。不过，这只是

双方在面临政治压力和经济压力下的暂时协议，距离达成全面协议仍然

较远。我国应在积极与美方谈判、尽量签署对我有利协议的同时，也应

对谈判的艰巨性和困难性保持充分预期，并尽量出台对冲措施，减少对

于贸易部门和就业的冲击。 

二是扩内需政策继续发力。面对内外需疲软的状况，扩内需政策仍

需适度发力：首先，把稳就业作为六稳的首位摆在更加突出的位置，稳

定制造业就业，扩大服务业就业；其次，用改革办法扩大消费，改善居

民收入增加预期，有效激活和启动农村市场；再次，落实减税缴费、降

低融资成本，稳定制造业投资，加强补短板力度、稳定有效投资，继续

发挥基建的托底作用。 

三是深化改革开放推动经济高质量发展。建议持续推进放管服改革，

优化营商环境，激发民营企业活力；加快金融开放，鼓励境外金融机构

和资金进入境内金融市场，提升我国金融体系的活力和竞争力；进一步

拓展开放范围和层次，以高水平开放推动高质量发展；提高科技创新能

力，推动先进制造业和现代服务业融合发展。 

四是加快推出房地产长效机制。住房问题关系千家万户的基本生活

保障。当前，我国发展进入新时代，外部环境发生新变化，住房问题的

解决面临新挑战、亟需新思路。政治局会议提出“不将房地产作为短期

刺激经济的手段”，充分表明了高层的定力和决心，也有利于稳定市场预

期。下一步，建议从“满足人民对美好生活的向往”出发，变“价格目标

型调控”为“发展目标型调控”，引入“德国模式+新加坡模式+中国式创

新”，按照“政府市场双到位、商品房保障房双轨并行、供给需求两侧双

激活”框架，尽快推出房地产调控长效机制，以促进房地产市场健康发

展，满足人民的住房需求。 
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主要宏观经济及金融数据一览表 

年-月份   19-1 19-2 19-3 19-4 19-5 19-6 19-7 19-8 19-9 

国内生产总值当季          

GDP 同比增长，%   6.4   6.3   6.0 

工业生产 当月          

增加值 同比增长，%  5.3* 8.5 5.4 5.0 6.3 4.8 4.4 5.8 

消费 当月          

社会消费品 同比增长，%  8.2* 8.7 7.2 8.6 9.8 7.6 7.5 7.8 

固定资产投资自年初累计          

总额 同比增长，%  6.1* 6.3 6.1 5.6 5.8 5.7 5.5 5.4 

房地产开发 同比增长，%  11.6* 11.8 11.9 11.2 10.9 10.6 10.5 10.5 

外贸 按美元，当月          

进出口 同比增长，% 4.2 -13.7 2.8 0.4 -3.4 -4.0 -0.7 -3.2 -5.7 

出口 同比增长，% 9.3 -20.7 13.8 -2.7 1.1 -1.3 3.3 -1.0 -3.2 

进口 同比增长，% -1.4 -5.0 -7.9 4.0 -8.5 -7.3 -5.6 -5.6 -8.5 

贸易差额 美元，亿 393.4 37.9 324.2 138.4 416.6 509.7 450.5 348.3 396.5 

通货膨胀 当月          

CPI            同比增长，% 1.9 1.7 1.5 2.3 2.5 2.7 2.8 2.8 3.0 

PPI            同比增长，% 0.9 0.1 0.1 0.4 0.9 0.6 -0.3 -0.8 -1.2 

社融及货币信贷          

社融规模 人民币，万亿 4.61 0.71 2.86 1.36 1.4 2.3 1.01 1.98 2.27 

新增信贷 人民币，万亿 3.23 0.89 1.69 1.02 1.18 1.67 1.06 1.21 1.69 

社融存量 同比增长，% 10.4 10.1 10.7 10.4 10.6 10.9 10.7 10.7 10.8 

M1 同比增长，% 0.4 2.0 4.6 2.9 3.4 4.4 3.1 3.4 3.4 

M2 同比增长，% 8.4 8.0 8.6 8.5 8.5 8.5 8.1 8.2 8.4 

*注：数据为 1-2 月累计增速 
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